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Curriculum Vitae 
 
 

Dados pessoais____________________________________________________________ 
 

  
 

 
Habilidades_______________________________________________________________ 
 

o Proativa; 
o Organizada; 
o Resiliente; 
o Empática; 
o Trabalhar em equipe; 
o Liderança; 
o Educada; 
o Comunicativa; 
o Flexibilidade e capacidade de adaptar a mudanças; 
o Busca constante por aprendizagem e atualização. 
 

Formação Acadêmica_____________________________________________________ 
 
Curso superior:   
 

o Bacharelado em Nutrição – Faculdade de Nutrição – Universidade 
Federal de Goiás (UFG/GO). 

            Início: fevereiro/2011       Término: dezembro/2015 
                                              

o Bacharelado em Medicina – Faculdade de Medicina –   Universidade 
de Rio Verde (UniRV). I 
Início: julho/2016              Término: maio/2022 

 
 

Nome:                                  Juliana de Macedo Costa    
                                             Milhomens 
 
Endereço:  Rua T-051 nº 921 Apt 1917 

Residencial The Expression 
CEP: 74210-215 Setor 
Bueno  

E-mail: jumacedo30@gmail.com 
Estado Civil:  Casada 
Data de nascimento:  30/01/1993 
Telefone:  (62) 99112-0416 
Obs.: PERMISSÃO CNH ct. “B”  
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Cursos extracurriculares____________________________________________________ 
 

o Curso de Ética Médica do Conselho Regional de Medicina do Estado 
de Goiás- 2016; 

o Workshop de Basic Life Support (BLS) – 2017; 
o Manejo do Paciente no Trauma – 2019;  
o Como montar uma boa apresentação – 2019;  
o Treinamento Plataforma Lattes – 2019;  
o Treinamento Plataforma Periódico CAPES – 2019; 
o Empreendedorismo – 2019;  
o Curso de Eletrocardiografia do Conselho Regional de Medicina do 

Estado de Goiás- 2019; 
o Suporte de Vida Avançado em Cardiologia (ACLS) – 2021;  
o Suporte de Vida Avançado em Pediatria (PALS) – 2021;  
o Atendimento Humanizado na Assistência à Saúde – 2022; 

 
 
Experiências_______________________________________________________________ 
 

2008 – 2010 
o Professora de aulas particulares para alunos a partir do 5º ano do Ensino 

Fundamental 
o Professora particular de Inglês  

 
2012 - 2014          

o Bolsista do Programa Nacional de Reorientação da Formação 
Profissional em Saúde e do Programa de Educação pelo Trabalho para 
a Saúde (PROPET-Saúde 2012-2014). 

o Coordenadora do grupo de controle e tratamento de tabagismo em 
um Centro de Saúde da Família na região leste de Goiânia dentro das 
atividades realizadas no PROPET-Saúde. 

 
2014-2015        

o Bolsista no Programa Institucional de Bolsas de Iniciação Científica 
(PIBIC) do Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e 
Tecnológico (CNPq). 

o Estágio Curricular no Hospital das Clínicas da Universidade Federal de 
Goiás – 12 de fevereiro a 12 de maio de 2015. 

o Estágio Curricular no Restaurante Universitário da Universidade Federal 
de Goiás do campus  Samambaia – 25 de maio a 10 de julho de 2015. 

o Estágio Curricular no Hospital e Maternidade Dona Íris - 24 de agosto a 
13 de novembro de 2015 

 
2016 – 2021 

o Nutricionista Responsável Técnica da empresa Restaurante e 
Lanchonete Saudável Delícias do Campus e Lanchonete Temperô 

o Discente adjunta da disciplina Nutrição aplicada à Enfermagem da 
Faculdade Noroeste 
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o Organizadora de eventos para comunidade acadêmica nas áreas de 
ensino, pesquisa e extensão pelo Centro Acadêmico José Alberto 
Alvarenga (CAJAA) da Universidade de Rio Verde  

o Organizadora de eventos de extensão pela Liga Acadêmica de 
Nefrologia  

o Voluntária de atividades de extensão da Casa dos Benefícios Irmã Clara  
  
 

 2020 – 2022 
o Estágio curricular obrigatório de Medicina nas unidades hospitalares: 

SAMU Centro-Sul, Hospital Geral de Goiânia (HGG), Hospital de 
Urgências de Goiânia (HUGO), Hospital de Urgências Otávio Lage de 
Siqueira (HUGOL), Hospital de Doenças Tropicais (HDT), Hospital Estadual 
de Aparecida de Goiânia (HEAPA), Hospital Materno Infantil (HMI), 
Hospital Municipal de Aparecida de Goiânia (HMAP), Unidade Básica 
de Saúde Bairro Cardoso, Unidade Básica de Saúde Bairro Caraíbas, 
Hospital Psiquiátrico Revitale, Centro Estadual de Referência e 
Excelência em Dependência Química (CREDEQ), Unidade de Pronto 
Atendimento Geraldo Magela, Unidade de Pronto Atendimento Buriti 
Sereno, Hospital Santa Catarina, Hospital Santa Rosa, Unidade Básica de 
Saúde Madre Germana, Maternidade Dr Adalberto – Anápolis. 
 

o Estágio extracurricular em acompanhamento com atividades médicas 
com: Dr. Rafael Rodrigues Martins, Dr. Daniel J. Silvério Lima e Dr. Sérgio 
H. Lopes Safatte nas seguintes unidades hospitalares: Hospital Santa 
Rosa, Hospital de Campanha do Estado de Goiás, Hospital Jardim 
América, Hospital do Coração e UTI da Clínica do Esporte.  
 

o Voluntária na Central de Telemedicina de Aparecida de Goiânia  
          
Participação em associações e representações_____________________________ 
 

2011 - 2015                      
o Presidente da Comissão de Formatura da turma 37 de Nutrição da 

Universidade Federal de Goiás. 
o  Representante de turma 

 
2014-2015        

o Membra da Liga Acadêmica de Diabetes (LAD) da Faculdade de 
Medicina da Universidade Federal de Goiás 

 
2016 – 2021 

o Membra da Liga Acadêmica do Sistema Digestivo (LSD) da Faculdade 
de Medicina da Universidade Federal de Goiás 

o Presidente da Liga Acadêmica de Nefrologia (LINEFRO) da Faculdade 
de Medicina da Universidade de Rio Verde campus Aparecida  

o Diretora do Departamento de Ligas Acadêmicas do Centro Acadêmico 
José Alberto Alvarenga da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Rio Verde campus Aparecida 



 4 

o Voluntária do Projeto de Pesquisa de Iniciação Científica Voluntária 
(PIVIC) 

 
Eventos Científicos_________________________________________________________ 

 
o Participante do Trote Solidário – CEIBEM – 9 de março de 2011 – 

Realização da Faculdade de Nutrição da UFG 
 

o Organizadora do Trote Solidário – PROJETO AMAR – 28 de fevereiro de 
2012 – Realização da Faculdade de Nutrição da UFG 

 
o XIV Curso Introdutório Liga Acadêmica de Diabetes – UFG – 14 a 16 de 

março de 2012 - Realização da Faculdade de Medicina da UFG 
 

o Curso Introdutório da Liga de Pediatria –UFG- 2 e 3 de abril de 2012- 
Realização da Faculdade de Medicina da UFG  
 

o Monitora do Espaço das Profissões – UFG – 16 e 17 de abril de 2012 – 
Realização da Universidade Federal de Goiás 

 
o Palestra sobre emagrecimento ministrada pela Prof.ª MS Arícia Motta 

Arantes Lustosa– 25 de abril de 2012- Realização na República da 
Saúde. 

 
o Monitora do Agro Centro Oeste Familiar – UFG – 15 de junho de 2012 – 

Realização da Universidade Federal de Goiás 
 

o Congresso Nacional dos Estudantes da Área da Saúde CONEAS – 
SESC/Guarapari ES – 11, 12, 13, e 14 outubro de 2012 – Realização no 
Centro de Convenções Flávio Scheider (SESC/ES) – Guarapari. 

 
o IX Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensão – UFG – 22 a 26 de outubro 

de 2012 – Realização na Universidade Federal de Goiás 
 

o I Oficina de Avaliação Anual do Programa de Educação pelo Trabalho 
para a Saúde (PET-Saúde) 2012/2014 – 15 de junho de 2013 – Realização 
Universidade Federal de Goiás 

 
o X Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensão – UFG – 14 a 16 de outubro 

de 2013 – Realização na Universidade Federal de Goiás. 
 

o XVI Curso Introdutório Liga Acadêmica de Diabetes – UFG – 14 a 16 de 
janeiro de 2014 - Realização da Faculdade de Medicina da UFG 

 
o Palestra sobre Nutrição Esportiva, Planejamento Alimentar para 

Hipertrofia Muscular ministrada pela Prof.º MS Murilo Couto – 30 de 
agosto de 2014- Realização no Instituto de Pós-Graduação (IPOG) . 

 



 5 

o X Conferência Estadual de Segurança Alimentar e Nutricional – UFG – 27 
a 29 de agosto de 2015 – Realização na Universidade Federal de Goiás 

 
o Curso Introdutório da Liga do Sistema Digestivo – UFG - 4 e 5 de 

novembro de 2016- Realização da Faculdade de Educação da UFG  
 

o Curso Introdutório da Liga de Clínica Médica – UniRV - 20 e 21 de 
fevereiro de 2017 - Realização da Faculdade de Educação da UFG  

 
o II Jornada de Medicina da Faculdade de Medicina da Universidade de 

Rio Verde – UniRV – 03 e 04 de março de 2017  
 
Produções Científicas______________________________________________________ 

 
o Apresentação do trabalho Científico “Grupo de tratamento do 

tabagismo no centro de saúde da família da Vila Pedroso: uma parceria 
ensino serviço” para o 4º Fórum Sesc de Educação em Saúde 
Promoção da Saúde: Conceitos, estratégias e tendências – SESC – 19 a 
21 de setembro de 2013 – Realização no SESC Falçaville. 

 
o Premiação do trabalho Científico “Grupo de tratamento do tabagismo 

no centro de saúde da família da Vila Pedroso: uma parceria ensino 
serviço” para o 4º Fórum Sesc de Educação em Saúde Promoção da 
Saúde: Conceitos, estratégias e tendências – SESC – 19 a 21 de setembro 
de 2013 – Realização no SESC Falçaville. 
 

o Apresentação do trabalho científico “Espessura do músculo adutor do 
polegar e força de aperto de mão como marcadores do estado 
nutricional de pacientes candidatos à cirurgia” para o I Simpósio 
Internacional de Nutrição Clínica do HC-UFG/EBSERH- 27 de outubro de 
2015 

 
o Apresentação do trabalho científico “Prevalência de desnutrição e 

associação com o prognóstico no pós-operatório de pacientes 
submetidos à cirurgia do trato gastrointestinal” para o I Simpósio 
Internacional de Nutrição Clínica do HC-UFG/EBSERH-  27 de outubro de 
2015 
 

o Apresentação do trabalho científico “Vivenciando a medicina de 
comunidade por meio do arco de Maguerez” para a II Jornada de 
Medicina da Faculdade de Medicina da Universidade de Rio Verde – 
UniRV – 03 e 04 de março de 2017  

 
o Apresentação do trabalho científico “Hipertensão Arterial Sistêmica: 

uma abordagem multifatorial através de uma ação em saúde” para a 
II Jornada de Medicina da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Rio Verde – UniRV – 03 e 04 de março de 2017  

 
o Apresentação do trabalho científico “O cenário da Terapia Renal 
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Substitutiva no Brasil: uma breve revisão bibliográfica” para o I 
Congresso Regional dos Acadêmicos de Medicina (CORAM) - 09 e 10 
de junho de 2018 
 

o Apresentação do trabalho científico “Abordagem dinâmica sobre 
higiene pessoal para crianças em uma creche de aparecida de 
Goiânia” para o I Encontro Goiano de Saúde Coletiva e Jornada 
Científica 2018 SES-GO - 14 a 16 de junho de 2018 

 
o Apresentação do trabalho científico “Complicação renal em pacientes 

diabéticos no estado de Goiás” para o II Congresso Regional dos 
Acadêmicos de Medicina (CORAM) - 5,6,7 de abril de 2019  
 

o Apresentação do trabalho científico “Análise Epidemiológica da 
incidência de câncer de mama no estado de Goiás e a relação entre 
índices de mortalidade e fatores de risco da doença” para o II 
Congresso Regional dos Acadêmicos de Medicina (CORAM) - 5,6,7 de 
abril de 2019 
 

o Apresentação do trabalho científico “Internações por transtornos 
mentais em Aparecida de Goiânia entre 2008 e 2018” para o II 
Congresso Regional dos Acadêmicos de Medicina (CORAM) - 5,6,7 de 
abril de 2019  
 

o Apresentação do trabalho científico “Complicações em pacientes sob 
hemodiálise devido a via de acesso vascular” para o IV Congresso 
Nacional Multidisciplinar da Saúde – CONMSaúde - 30 de maio a 01 de 
junho de 2019 

 
o Apresentação do trabalho científico “Avaliação do estado nutricional 

de crianças obesas e cm sobrepeso em escolas da rede pública de 
Aparecida de Goiânia, Goiás” para o XIII Congresso de Iniciação 
Científica I CEPEX da UniRV - 4 a 6 de junho de 2019  

 
o Apresentação do trabalho científico “Câncer de próstata e seus fatores 

de risco modificáveis: uma ação em saúde em clínica de hemodiálise” 
para o I Congresso Científico de Ligas Acadêmicas de Medicina - 08 e 
09 de novembro de 2019  
 

o Apresentação do trabalho científico “Direção de liga acadêmica e seu 
papel universitário, profissional e social” para o I Congresso Científico de 
Ligas Acadêmicas de Medicina - 08 e 09 de novembro de 2019  
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Idiomas___________________________________________________________________ 
 
Inglês:                                  University Book – Instituição: Wizard  
                                             Leitura, comunicação, escrita e entendimento   
                                             fluente.  
                                             Período: 2011/1 – 2015/1 

 
 

Juliana de Macedo Costa Milhomens 
 


