
 
 

 
 

 
 
 
 

MÊS DE FEVEREIRO À MAIO DE 2015 › CEVEL VEÍCULOS › ESTAGIÁRIO EM SEGURANÇA DO 

TRABALHO. 

Responsabilidades:  

> Desenvolver alternativas de proteção coletiva;  

> Controle de Equipamento de Proteção Individual (NR-06);  

> Diálogo Diário de Segurança sobre Ergonomia (NR-17), Tele atendimento e Oficina mecânica. 

Análise de Programa de Prevenção de Riscos Ambientais NR-18 e Programa de Controle Médico 

de Saúde Ocupacional; 

> Ordens de Serviço;  

> Visitas técnicas;  

> Mapas de Risco;  

> Controle de extintores; 

> Noções de Recursos Humanos e Departamento Pessoal; 

MÊS DE AGOSTO DE 2017 À FEVEREIRO DE 2018 › EVEREST AR CONDICIONADO › AUXILIAR EM 

REFRIGERAÇÃO. 

Responsabilidades:  

> Instalação e desinstalação de ar-condicionado, higienização. 

MÊS DE JULHO DE 2019 À MAIO  DE 2021 › ATACADÃO DIA A DIA› OPERADOR DE LOJA. 

Responsabilidades:  

> Passar compras, pesquisa de preços, reposição de mercadorias, pesar produtos frios, fatiar 

salames e queijos. 

MÊS DE MAIO A JUNHO DE 2021› RENNER (PASSEIO DAS ÁGUAS) › VEDENDOR. 

Responsabilidades: 

> Prospectar clientes  

> Organizar roupas, realizar cadastros de clientes cartão de crédito. 

 

Experiência profissional 

 

DOUGLAS SANTOS ARANHA 

 
Endereço: Rua P-3 
Setor: Setor Sul 
Q.04 Casa; 10 
Cidade: Santo Antônio de Goias 
Celular : (62) 9 8552-9732 

Email : douglas-aranha@hotmail.com 

Data de nascimento : 24/11/1995 ›  

Estado Civil : Solteiro 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MÊS DE JUNHO DE 2021 A JANEIRO 2022 › RWA INCORPARADA A LIC › TÉCNICO EM 

SEGURANÇA DO TRABALHO. 

> Adoção de Medidas Preventivas 

> Elaboração de Mapas de Risco por departamento 

> Equipamentos de Proteção Coletiva ; guarda corpo, telas de Proteção 

> Controle de EPI  

> Abertura de Comunicação de Acidentes de Trabalho,  

> Permissões de Trabalho PT em altura com andaime tipo balancim 

> Treinamento de NR - 35 

> Check list de atividades, como; Carpintaria, Armador, Betoneira, Cremalheira, Andaime tipo 

Balancim com cinto de segurança com talabarte e trava quedas 

> Acompanhamento de atestado de saúde ocupacional 

> Medidas preventivas de higiene e profiláxia 

> Medidas preventivas contra o covid-19  

> Acompanhamento de anotação de responsabilidade técnica – ART 

 

MÊS DE FEVEREIRO A MAIO DE 2022  › NEW INC. / TERRA MUNDI ELDORADO › TÉCNICO EM 

SEGURANÇA DO TRABALHO (PRESTADOR DE SERVIÇO / DSA ARANHA) 

> Acompanhamento de PGR, LTCAT, PCMSO, AET 

Gerenciamento de Riscos, Levantamento de Riscos Ambientais  

> Gestão de CIPA / Treinamentos, Reuniões Ordinarias 

> Treinamentos de NR-05, 06, 11, 12, 17, 18, 33, 35 

> Integração de Colaboradores / Permissões de Trabalho 

> Encaminhamento para Exames  

> Gerenciamento de Orçamentos para manutenção de máquinas e equipamentos, como ; 

cremalheira, balancim, triturador, betoneira, instalações elétricas. 

> Gerenciamento de Planilha ; Semanal, Trimestral para compra de Ferramentas e EPI’s 

> Controle de Extintores / Sinalizações 

> Mapas de Risco ; por departamento 

> Limpeza e Organização da Obra 

> Provenção das Proteções Coletivas, Bandejões, véu de proteção faixada do prédio, linhas de 

vida, Grades de Proteção, Redes de Proteção. 

> Prevenção e Concientização através de Programas Sociais. 

>  
MÊS DE JUNHO DE 2022 A FEVEREIRO 2023› EASY ENGENHARIA (FLAMBOYANT 

SHOPPING) › TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO  

> Acompanhamento das atividades de risco ; 

> Ordens de Serviço 

> Treinamentos de NR ‘s ; 06, 10, 12, 18, 35 

> Treinamento de Plataforma Elevatória 

> Acompanhamento e entregas de  fichas de EPI ; 

Obs : Trabalho Noturno 

 
MÊS DE MARÇO Á AGOSTO DE 2023› SESC ADMINISTRAÇÃO REGIONAL (INTEGRAÇÃO 

SENAC)  › TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO (CLT, DETERMINADO)  

> Acompanhar PGR e PCMSO das unidades; 

> Relatório e Inspensões Técnicas das unidades SESC - SENAC do estado de Goiás, 

documentos CERCON, Vigilância Sanitária, ART de SPDA, Elevadores, aspectos 

estruturais, conforto e higiene ; 

> Entrega de EPI ;  

> Atividades administrativas 

> Acompanhamento de CIPA 

> Fichas de investigação de acidentes. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formação 

 
COLÉGIO DA POLÍCIA MILITAR DE GOIÁS - AYRTON SENNA › ENSINO MÉDIO 

COMPLETO / 2009 – 2013 

 

2013 – 2015 › ENSINO TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO › SENAC GOIAS 

 

GESTÃO EM SEGURANÇA PÚBLICA E PRIVADA – FACULADADE SENSU – SUPERIOR 

SEQUECIAL COMPLETO. 

 

CIÊNCIAS AMBIENTAIS – UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS – SUPERIOR 

INCOMPLETO 

 

         CNH – AB  

Cursos Básicos 
 

Objetivo 

SEBRAE/GO, Como administrar uma pequena 

empresa, 20 horas.  

QUALITY, jovem profissional, técnica em vendas, 

téc. em entrevistas, tec. em atendimento ao público, 

noções de departamento de pessoal, 32 horas.  

NET COMPANY, Operador de computador, com 

qualificação em: digitação, Windows Vista, 

Multimidia Seven, Word, Excel evolução pessoal, 

Empreendedor de Sucesso, Marketing Pessoal, Líder 

do Futuro, 90 horas.  

PRIME CURSOS, Noções de Instalação de ar -

condicionado.  

PRIME CURSOS, Introdução a Nutrição. 

SENAC, Matemática Básica, 4 horas.  

ENGHISH LIVE, inglês iniciante.  

RUSSEL, Tiro com pistola. 

PRIME CURSOS, Introdução a Nutrição. 

SENAC, Matemática Básica. 

ENGHISH LIVE, inglês iniciante. 

 

Desenvolver planos e projetos de melhorias 

para Empresa com base nos conhecimentos 

adquiridos, contribuir para o bem-estar social, 

ensinar e educar pessoas, regras, valores 

morais e éticos na Gestão de Segurança do 

Trabalho. 

 

PRETENSÃO SALARIAL: 5.500,00 R$ 

 

 

MÊS DE OUTUBRO 2023 Á MARÇO DE 2024› GCE S/A (OBRA CPP – CASA DE PRISÃO 

PROVISORIA-APARECIDA DE GOIÂNIA-GO) › TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

> Acompanhamento das atividades de risco, trabalhos com ; altura, eletricidade, perfuratriz, 
movimentação de cargas pesadas , fundação e outros ; 

> Emisão de análise de riscos-AR das atividades com; Pedreiro, Servente, eletricista, armador, 
carpinteiro. 

> Acompanhamento dos Plano de ação PGR ; Projeto de linha de vida, LTCAT, 
> Treinamentos de intregração, OS- Ordem de Serviço de Segurança, Certificados NR-06, 11,12, 

18 e 35, entrega de EPI ; 
> Alojamentos ; visita técnica, provenção de material para alojamentos, check list, normativas de 

organização dos alojamentos e usuários . 
> Diálogo Diário de Segurança-DDS. 

 

MÊS DE ABRIL 2024› EASY ENGENHARIA (OBRA REVITALIZAÇÃO-FLAMBOYANT 

SHOPPING CENTER) TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

> Encaminhamento para exames ; 
> Integração ; OS- Ordem de Serviço, Treinamentos, Fichas de EPI, controle e entrega de EPI,   
> Acompanhamento de atividades de risco ; altura (Plataforma elevatoria, andaimes tipo 

tubular),acompanhamento de atividades com ; solda, montagem de tubulação de ar-
condicionado, sistema de combate a incêndio, iluminação, montagem de forro de gesso, 
pintura. 

 


