BARBARA ORNELAS MENDES
SANTOS REIS

OBJETIVO

Enfermeira com experiéncia em ambientes hospitalares e clinicos.
Habilidades em fornecer cuidados de enfermagem de alta qualidade,
com forte énfase na promocao da sadde e bem-estar dos pacientes.
Experiéncia em monitoramento de ssvv, adm de medicamentos e
colaboragao com a equipe multidisciplinar. Conhecimento em praticas
de enfermagem, protocolos de seguranca e gestao de registros
clinicos. Comprometida como desenvolvimento continuo e a melhoria
da qualidade do atendimento ao paciente.

HISTORICO PROFISSIONAL

ENFERMEIRA, 02/2024 - 05/2025

Hospital Jacob Facuri - Goiania, Goias

* Realizacao de avaliagoes de enfermagem, identificando as
necessidades individuais de cada paciente.

* Realizacao de procedimentos de enfermagem, fazendo curativos e
demais demandas.

» Coordenacao com a equipe multidisciplinar, implementando planos
de cuidados personalizados para cada paciente.

* Aplicacao de técnicas de primeiros socorros em situagoes de
emergéncia, estabilizando paciente até a chegada do médico.

e Acompanhamento de pacientes em tratamentos continuos,
fornecendo apoio e informacoes sobre o processo terapéutico.

* Plano terapéutico.

* Conferéncia de prescricdes médicas, administrando medicamentos
conforme orientacoes do médico e monitorando efeitos colaterais.

* Administracao de medicamentos e tratamentos, seguindo
rigorosamente os protocolos estabelecidos.

e Monitoramento e avaliacao de sinais vitais, garantindo a
estabilidade dos pacientes.

* Orientacao a pacientes e familiares sobre cuidados pos-alta,
assegurando continuidade no tratamento e recuperacao em casa.

* Controle de sinais vitais dos pacientes, registrando informagoes
precisas para monitoramento continuo da salde.

* Garantia do conforto do paciente e da familia apos cirurgias,
promovendo a recuperacao e o bem-estar.

* Preparo de pacientes para a realizagao de exames, provendo
orientacoes que devessem seguir para garantir a integridade dos
resultados.

* Verificacao freqliente dos equipamentos de monitoramento vital,
realizando 0s ajustes necessarios a fim de garantir as condicoes
adequadas ao paciente.
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Casado(a)

HABILIDADES E COMPET
ENCIAS

e Compromisso com a ética e a
integridade profissional

e Proatividade para identificar as
necessidades dos pacientes

* Bom relacionamento com pacientes
e colegas

e Trabalho colaborativo com equipe
interdisciplinar

e Comunicacao clara e direta com a
equipe

* Respeito pelos pacientes e
familiares

e Lideranca no comando de equipes
de enfermagem

* Dedicacao a salde e bem-estar dos
pacientes

* Trabalho em equipe com
enfermeiros e médicos

* Dedicacao para resolver problemas
rapidamente



* Participacao em programas de educacao continuada e oficinas,
aprimorando a técnica e o conhecimento em enfermagem.

 Atuagao junto a equipe médica na avaliacao dos resultados do
plano de atendimento dos pacientes, implementando ou ajustando
intervencoes.

* Monitoramento das reagoes dos pacientes, prestando suporte apos
a administragao de medicamentos e terapias intravenosas.

e Cumprimento dos procedimentos, politicas e protocolos
hospitalares, visando garantir a seguranca do paciente.

* Monitoramento da evolucao clinica de pacientes, analisando dados
e informacoes coletadas, de forma a repassar os registros corretos a
equipe.

e Comunicacao com os membros da equipe de salde para planejar,
implementar e atualizar as estratégias de tratamento.

» Atendimento emergencial de pacientes em estado critico, prestando
socorro com agilidade.

* Planejamento, gerenciamento e avaliacao das agoes desenvolvidas
pelos técnicos de enfermagem, trabalhando em conjunto com outros
membros da equipe.

e Supervisao do acolhimento de pacientes, cumprindo os protocolos
para dar prosseguimento aos atendimentos, garantindo uma
comunicacao eficiente com equipes multidisciplinares.

e Supervisao da equipe de enfermagem, garantindo a qualidade dos
cuidados prestados e a conformidade com os protocolos de salde
aplicaveis.

* Separacao e preparacao de materiais e equipamentos médicos,
assegurando a disponibilidade durante os procedimentos clinicos.

e Conhecimento em protocolos de
enfermagem

e Comunicacao empatica com
pacientes

* Organizacao para administrar
prontuarios e documentos

» Comprometimento com a
atualizacao profissional continua

* Organizacao para lidar com
multiplas responsabilidades

* Flexibilidade para trabalhar em
diversos turnos

* Empatia no cuidado com pacientes

* Habilidade para puncao de veias

e Pensamento critico para tomada de
decisoes

* Boa comunicagao com pacientes e
acompanhantes

FORMACAO ACADEMICA

Superior, Enfermagem, 02/2019 - 01/2023
Faculdade de Piracanjuba - Piracanjuba, GO
Status - Concluido

CERTIFICACOES

¢ Acao educativa na prevencao e controle das doencas e agravos
* Indicadores na saltde

* Primeiros socorros para profissionais da satde
* Salide da mulher e do recém-nascido

* Salide do homem e do idoso

* Vigilancia em saltde

e Epidemiologia

* Gestao de Pessoas em Saude

* Planejamento em Salde Coletiva

* Psicologia Aplicada a Reabilitacao

* Salde Coletiva

* Salde Ocupacional




